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INFORMACE O EEG VYSETRENI

Co je elektroencefalografie (EEG)
Jde o metodu, ktera pracuje na principu registrace a vyhodnocovani elektrické aktivitu
mozku (obdobné jako EKG pfi vySetfeni srdce).

Jaky je diivod (indikace) tohoto vykonu

VySetfeni slouzi k diagnostice zachvatovitych poruch védomi epileptické i ne epileptické
povahy. Uplatni se rovnéz pfi zkoumani vsech organickych postizeni mozku. Vyznamné
je také u poruch spanku a zanétlivych onemocnéni centralni nervové soustavy.

Jaké jsou kontraindikace (dlivody k neprovedeni) tohoto vykonu
VysSetieni nelze provést pri zavaznéjSim povrchovém poranéni hlavy.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem

Pred vysSetfenim neni nutna specidlni priprava. Vyzadujeme jen umytou hlavu vecer
pred vySetfenim. Neni vhodna aplikace zvlastnich tuzicich geld na vlasy. Mlzete
normalné jist, pit a uZivat bé&zné léky.

Jaky je postup pri provadéni vysetreni

Pred vysSetfenim Vam laborantka pfipevni na hlavu specialni cepici s elektrodami
(obdoba koupaci cepice). K zajisténi dobrého kontaktu laborantka aplikuje do elektrod
vodivy gel. Po celou dobu vySetfeni budete lezet v klidu na vySetfovacim l0zku se
zavienyma oc€ima. Na pokyny laborantky budete otevirat oci, bude Vam provadéna
fotostimulace (blikani svétlem) a hyperventilace (na vyzvu laborantky budete dychat
nosem i Usty celkem 4 minuty). Pro kvalitni vySetfeni je vyhodou Vase uvolnéni,
mdZete i pospavat. Jde o klidné a bezbolestné vysetreni, kterého se nemusite obavat.

Jak dlouho bude vysetreni trvat
Celé vysetreni bude trvat asi 30-45 minut.

Kdy bude znam vysledek vysetreni
Vyhodnoceni Vaseho zaznamu provadi lékar. Vysledek je obvykle k dispozici do 2-3
pracovnich dnd (dle aktudlnich provoznich moznosti popisujiciho Iékare).

Kde se vysetreni provadi
Vysetieni se provadi v pfizemi pavilonu L v EEG laboratofi.



