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Kavarna zivota slavi treti rok

- Kavirna zivota, ktera
OPAVA slouzi pacientim a ndv-
$tévam z hemato-onkologického oddé-
leni ve Slezské nemocnici v Opavé, osla-
vila jiz tfeti rok svého pusobeni. Kavar-
nu provozuje za podpory Slezské ne-
mocnice nada¢ni fond Pavla Novotné-
ho a funguje na principu dobrovolnic-
tvi. Kavarna zivota se nachdzi v prvnim

poschodi pavilonu E v prostorich he-
matologické ambulance a denniho sta-
cionare.

Oslavy tietich narozenin se zt¢astnili z4-
stupci nada¢niho fondu, dobrovolnici, ve-
deni oddéleni a dal$i zdravotnicky perso-
nal, samoziejmé také feditel SNO Ing. Ka-
rel Siebert, MBA a za Moravskoslezsky kraj
ndméstek hejtmana kraje Ing. Michal Ko-

kosek. ,Jsem rad, Ze kavdrna i po tfech le-
tech od jejiho zalozeni nadéle skvéle fun-
guje. Preji ji, at i nadale plni svij ucel, na
druhou stranu ji vSak pfeji, aby méla, co
nejméné pacienti. Dékuji véem dobrovol-
nikim a neméné pak persondlu nasi ne-
mocnice, ktefi se na kazdodennim provozu
kavarny podileji,” poptil feditel SNO Ing.
Karel Siebert, MBA.

Urologie hostila workshop pro kolegy

Zacatkem

cervna  opét

po roce probéhl na oddéleni

urologie ve Slezské nemocni-
ci v Opavé dvoudenni work-
shop pro lékafe z celé Ceské

republiky pod nizvem Thu-
lium Fiber Laser Enukleace
Prostaty.

Prvni den ¢ekal na ucastni-
ky teoreticky uvod, kdy se pro-
biralo zejména srovnani holmi-
ové, thuliové a bipoldrni enuk-
leace a také celkové vyhody
enukleace prostaty. Néasleduji-
ci den méli lékati moznost po-
divat se na vykony vedené pri-
mafem oddéleni urologie SNO
MUDr. Romanem Staiikem.
Duiraz byl kladen ptedev$im na
fe$eni ndro¢nych chirurgickych
situaci, v¢etné rozdilti v anato-
mii pacientd, optimdlni konfi-
gurace chirurgického vybaveni
a efektivni zvladani pooperac-
nich komplikaci. ,Tohoto kur-

zu se letos zudastnilo sedm 1é-
katw, kterym jsem umoznil pii-
my kontakt se mnou jako ope-
ratérem, a tim interakci béhem
vykonu s moznosti podrobné-
ho vysvétleni jednotlivych fazi
opera¢niho vykonu,” vysvétlu-
je primaf Roman Stanék.

,Veéiim, Ze tento workshop
bude pro budouci profesni ka-
riéru ku prospéchu vsem jeho
ucastnikiim, kdy je také radi
ptivitime nastdlo v nasich fa-
dach, jelikoz aktudlné posiluje-
me tym lékata na nasi urologii.
Réd bych také podékoval vSem,
ktefi se zaslouzili o organizaci
této akce,” fekl feditel Slezské
nemocnice v Opavé Ing. Karel
Siebert, MBA.
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STRIPKY Z NEMOCNICE

Armada predala podekovani
Slezské nemochnici

ttery 27. kvétna prevzal feditel Slezské nemocnice v Opavé
Ing. Karel Siebert, MBA dékovny list nd¢elnika Generalni-
ho $tibu Armady Ceské republiky nasi nemocnici za ptispévek
k obranyschopnosti Ceské republiky v oblasti aktivni zalohy.
Predani probéhlo ve Vyskové, kde kromé teditele SNO byly pii-
tomny i ndméstkyné pro osettovatelskou pé¢i PhDr. Mgr. Hana Ho-
zova a vrchni laborant Patologie SNO Mgr. Radka Stonisova, ktera
soudasné piisobi jako praporcice v aktivni zdloze ACR. Souédsti ak-
ce byly také ukézky techniky, zbrani a vystroje ,Jsem rad, ze Slezska
nemocnice muze byt sou¢dsti néceho tak dulezitého, jako jsou aktiv-
ni zdlohy Armady Ceské republiky. Tésf mé vzajemnd dlouhodoba a
oboustrannd spoluprice mezi obéma institucemi a véfim, Ze si i na-
déle budeme piinosem,” fika feditel SNO Ing. Karel Siebert, MBA.

Budouci centralni urgentni prijem

Slezskda nemocnice v Opavé pla-

OPAVA nuje v ramci zkvalitnéni péce o pa-

cienty vybudovat centralni urgentni piijem, kte-

ry bude jednotny, s odpovidajicim zdravotnickym
persondlem i pfistrojovym vybavenim.

Stavajici urgentni ptijmy jsou provozovany rozpty-
lené v nékolika budovéch, zejména v pavilonu Va N.
Jednotny urgentni pifjem a lékaiskd pohotovostni
sluzba vznikne vmisté stavajici chirurgické pifjmové a
pohotovostni ambulance v pavilonu V, a to jejim roz-
$itenim do soucasnych prostor ptilehlé jidelny pro za-
méstnance v piizemi budovy. Pracovi$té urgentu bu-
de disponovat 12 ltizky, nékolika ambulancemi a ce-
kdrnou pro tridz pacienti dle diagnoz.

Nové bude také upraven prostor pro piijezd sa-
nitnich voziL. Stavajici jidelna bude proto pfesunu-
ta do nastavby S. patra objektu, soucasné budou
upraveny vytahy a pfistavéno unikové schodisté.
Néklady na tuto investici se budou pohybovat v f4-
du 100 mil. K¢, tfetina nékladti bude hrazena z do-

ta¢niho titulu IROP pro podporu vzniku a moder-
nizaci urgentnich ptfjmu, zbytek bude hradit ztizo-
vatel Moravskoslezsky kraj. Slezskd nemocnice v
ramci piipravnych a projekénich akei jiz proinves-
tovala ptes 1,5 mil. K¢ z vlastnich zdroji. Aktudlné
mé SNO vydéno platné stavebni povoleni, prové-
déci projektovou dokumentaci a podanou zédost o
dotaci. Realizace dila by méla probéhnout v letech
2026-2028.

Seminar laborantek a laborantu poctvrteé

Zdravotnici se

sesli v Opavé u

prilezitosti IV. Meziregional-

niho seminare histologickych
laborantek a laborantu.
Akce se konala ve spoluprici

Slezské nemocnice v Opavé a Fa-
kulty vetejnych politik, Ustavu ne-
lékatskych zdravotnickych studi
Slezské univerzity, za Gcasti vede-
ni nemocnice i vedeni fakulty, pod
patrondtem patologie SNO. Pii-
jelo celkem 107 téastnika z riz-
nych krajii Ceské republiky i ze
Slovenska, ktefi si v rdmci odbor-
ného semindfe vyslechli celkem
osmndct prednések.

»Dékuji organizitorim i ucast-
nikaim akce, kterd se pro né kaz-
doro¢né rozviji a kterou hodno-
tim jako velice piinosnou. Pato-
logie je nedilnou soucasti celé ne-
mocnice a kazdy den pomaha 1¢-
kafim z mnoha raznych oddéle-
ni nejen v diagnostice onemoc-
néni pacientd,” ekl feditel Slez-
ské nemocnice v Opavé Ing. Ka-
rel Siebert, MBA.

Slezska nemocnhice
v Opave, p. o.
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Slezska nemocnice v Opavé Vas srde¢né zve na akci:
PRAZDNINY S HTO

patek
27. cervna 2025

Transfuzni stanice SNO,
PAVILON C,
VCHOD Z OLOMOUCKE ULICE

6:00-12:00

Piijdte rano darovat krev a uZijte si pak

zbytek voiného dne se svymi détmi potom,
co se Vam pochlubi svym vysvédéenim.

Tésit se miiZete na:

¢ podkozni tuk
visceralni tuk
mineraly v kostech
stav vyzivy téla

Tésime se na Vas.
Tym HTO Slezské nemochice v Opavé

Sledujte nas:

Vice informaci o darcovstvi krve na bezplatné
infolince: 800 800 127 nebo na webovych strankach:

WWWwW.Snopava.cz

www.transfuznispolecnost.cz/

méFeni na Tanité (bioimpedanéni
lékarsky stroj), na kterém zjistime:

jak pracuje metabolismus
» kolik je v téle odpadni vody

Sponzo¥i akce:
* Nase cesta ke zdravi
* Bistro Spitalka

. po tomto vysSetFeni ziskaite:

* vysvétleni namérenych
hodnot

* pozvanku
do nutri¢niho studia

* fesSeni a analyza
Zivotospravy

« ochutnavky
produkti Herbalife

darci-krve-casto-kladene



