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SPEKTRUM POSKYTOVANE PECE
CHIRURGICKE ODDELENI

Chirurgické oddéleni Slezské nemocnice v Opavé, prispévkové organizace poskytuje
komplexni péci v rozsahu celé vSeobecné a détské chirurgie.
Akutni péce — urgentni prijem je v provozu 24 hodin denné.

Pacientim je rovnéZz poskytovana odborna péce ve specializovanych
ambulancich: cévni ambulance, flebologickd ambulance, traumatologicka ambulance,
proktologicka ambulance, prevazova ambulance, poradna pro onemocnéni prsu, visceralni
poradna, nutri¢ni poradna, stomicka poradna a kylni poradna.

Urgentni prijem ma nepretrzity provoz, v pohotovostnich hodinach jsou oSetfovani pacienti
nejen s chirurgickymi chorobami a Urazy, ale také s diagnézami urologickymi, ortopedickymi
a ocnimi, kdy je privolan lékar daného oboru. K hospitalizaci vaznych urgentnich
a pooperacnich stavll vyuzivdame oddéleni centralni JIP, ktera je soucasti komplexni
chirurgické péce.

Lékari a sestry chirurgického oddéleni jsou zaclenéni do programu celoZivotniho vzdélavani
formou stazi na jinych pracovistich, dale formou kongresti a seminard a celkové zvySovani
kvalifikace tak, abychom dokazali udrzet kvalitu péfe na svétové Urovni s vyuZitim
nejmodernéjsich poznatkl mediciny.

Chirurgické oddéleni je téZ vyukovym pracovistém pro pripravu studentd lékarskych fakult,
rovnéz je vyukovym pracovistém pro zaky Stredni zdravotni Skoly v Opavé, studentl Slezské
univerzity v Opavé a ostatnich univerzit zamérenych na vyuku oSetrovatelstvi.

Lazkova cast

Oddéleni chirurgie poskytuje standardni, planovanou i akutni péci v oboru abdominalni
chirurgie. Provadime operace Zaludku, ZluCovych cest, tenkého a tlustého streva, konecniku,
operace prsni zlazy, kreCovych zil, stitné zlazy. ZvySujeme poclet operaci provadénych
miniinvazivnimi technikami pomoci laparoskopu.

Rutinné jsou provadény laparoskopické operace zlucniku, triselné kyly a slepého streva,
diagnostické laparoskopie. Provadime standardni operace branicni kyly a laparoskopické
operace nemoci tlustého streva.

Poskytujeme i nové trendy operativy nezhoubnych nemoci konecniku — operaci hemorhoid(
pomoci Sicich automatt dle Longa, Barronovy ligace apod.

Nedilnou soucasti nasi prace je chirurgické reSeni nadorovych onemocnéni.

Lékari a sestry se pravidelné (aktivné i pasivné) zucastruji odbornych seminard a kongrest
v rdmci SNO i celé CR.
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Traumatologie

Oddéleni Urazové a aseptické chirurgie se zabyva lécbou urazl a zlomenin. Z definice tak
vyplyva hlavni ndplii ¢innosti naseho oddéleni, tj. péce o poranéni a jejich nasledky. Lécba
zahrnuje konzervativni i operacni postupy, je zde zajiSténa 24 hodinova komplexni Ustavni
péce o poranéné s monotraumaty koncetin, hlavy, patere, panve, hrudniku i bficha a péce
0 sdruzené poranéni.

Na oddéleni jsou dolécovany nemocni s polytraumaty, primarné hospitalizované na CJIP i
ARO SN v Opavé, nebo v traumacentru FN Ostrava, se kterym Uzce spolupracujeme pfi
poranénich, vyzadujicich vysoce specializovanou péci.

Konzervativni i operacni Iécba je realizovana dle zasad moderni mediciny a zahrnuje zejména
principy AO. Oddéleni rovnéz Uzce spolupracuje s ortopedickym oddélenim, zejména pfi
nitrokloubnim poranéni velkych kloubd.

Lékar traumatolog provadi traumatologicka konsilia v ramci celé nemocnice.

K ambulantnimu doléceni slouzi traumatologicka ambulance, ktera ordinuje kazdy ctvrtek
v prostorach ambulantniho traktu pavilonu V. Predavame zde vSechny pacienty po
osteosyntézach, rovnéz slozitéjSi urazy lécené konzervativné na traumatologickém oddéleni,
¢i predané z chirurgické ambulance, nebo z jiného nemocni¢niho zafizeni.

Détska chirurgie

Poskytujeme péci nejen béznych chirurgickych onemocnéni, jako jsou planované operace
kyl, nesestouplych varlatek, zizeni predkozky, ale i u akutnich stavli nahlych pfihod bfisnich,
Urazll a traumatologie koncetin.

Na nasem oddéleni jsou hospitalizovani détsti pacienti po urologickych, ortopedickych a ORL
operacich. Vzhledem k véku détskych pacientl umozriujeme dle aktudlni situace pobyt rodicd
s ditétem (do 6 let véku doprovod hrazen pojistovnou, u starSich déti pobyt rodice jako
samoplatce ¢i doprovod na denni pobyt). Jako doprovod nemusi byt jen maminka nebo
tatinek, ale také jeden z prarodic nebo sourozenec, ktery jiz dovrsil pinoletosti.

Ambulantni cast

Jednotlivé ambulance se nachazi v prizemi pavilonu V, ktery byl vybudovan v roce 2002
a pacientlm je k dispozici ambulance pro dospélé a urgentni prijem, ambulance détské
chirurgie a specializované ambulance.

Uzivame v kooperaci s ortopedickym oddélenim dvou mistnosti pro aplikaci sadrovych
obvazl s repozinimi stoly.

Ambulantni trakt navazuje na ambulance dalSich specialist{l, véetné blizkosti paraklinickych
vySetfovacich (rentgen, CT, sonografie).

Ambulance détské chirurgie

Ambulance se vénuje péci o pacienty ve véku 0-19 let a zabyva se problematikou
dosSetfovani a Iéby akutnich i chronickych bolesti brisnich, détské traumatologii (traumata



23
/9 (‘!1) Prisn}vkos cromnizace
‘ Moravskoslezsky . s . ™
kra) Slezska nemocnice v Opavé

Olomoucka 470/86, Predmésti, 746 01 Opava

skeletu a meékkych tkani vcetné popdlenin), pé¢i o pacienty s onemocnénim varlat
a predkozky, zar(stajicich nehtd, odstavajicich usnich boltcl, aplikaci nausnic.

Provadime ambulantni vykony v lokalni i celkové anestezii — odstranovani koznich nador(
a znamének, cizich télisek, povrchové ulozenych nadorl v podkozi, dekonglutinace
predkozky.

Prevazova ambulance

Poskytuje odbornou poradenskou a terapeutickou ¢innost o pacienty s nehojicimi se ranami
a koznimi defekty. Standardné pfi ni pouzivame moderni terapeutickd kryti a prostredky
k Ié¢bé ran a moderni metody Cisténi ran.

Specializujeme se na lécbu syndromu diabetické nohy, koZnich defektl, které doprovazeji
4. stupen obliterujici aterosklerdzy dolnich koncetin, bércovych viedd na podkladu chronické
Zilni insuficience a komplikované pooperacni rany, jakoz i doléCovani periproktalnich
(konecnikovych) abscest a pistéli a hnisavych onemocnéni rukou.

Cévni ambulance

Vénuje se za spoluprace s mistnimi angiologickymi pracovisti diagnostice, sledovani a Iécbé
pacientl s uzavérovou chorobou cév DKK. Ve spolupraci s nefrologickym oddélenim se podili
na realizaci cévnich pristupl k hemodialyzacni 1é¢bé, ve spolupraci s onkology implantuje
intravendzni porty pro aplikaci chemoterapie. Pripravuje pacienty k cévnim rekonstrukcim.

Flebologicka ambulance

PeCuje o pacienty s varixy dolnich koncetin a chronickou Zilni nedostatecnosti, sleduje
pacienty po operacnich zakrocich. Provadi ambulantni zakroky (sklerotizace a avulzni
techniky) a predoperacni vySetreni ve spolupraci s mistnimi angiologickymi pracovisti. Nabizi
moderni |écbu miniivazivni metodou katetrové radiofrekvencni ablace, véetné jednodenni
chirurgie, i klasickou operaci zil.

Proktologicka ambulance

Ambulance nabizi vysetreni konecniku (anoskopii, rektoskopii), dale ambulantni chirurgické
zakroky (oSetfeni trombotizovaného hemoroidu, kozniho vyrlistku atd.), Baronovy ligatury
(naloZeni gumicky na hemoroidalni uzel). Indikuje stavy k operaci dle Longa (staplerovou
technikou za pouziti Siciho aparatu) a reSeni pokrocilého stadia hemoroidalniho onemocnéni.
Ve spolupraci se stomickou poradnou fesi komplikace vyvod{ (stomii).

Mamoonkologicka ambulance

Mamoonkologickd ambulance je soucasti centra pro choroby prsu a vénuje se problematice
onemocnéni prsu. Zajistuje diagnostiku, sledovani a lé¢bu nezhoubnych chorob prsu, véetné
sledovani tzv. prekanceroz.

V oblasti zhoubnych onemocnéni prsu se zaméruje na zachyt a lécbu ¢asnych stadii rakoviny



™~
& . . i
, (-1) Prspgskord oanizce

‘ Moravsk ::\,u'.«'\ky Lo

kraj Slezska nemocnice v Opavé

Olomoucka 470/86, Predmésti, 746 01 Opava

prsu. Tato péce navazuje na Cinnost centra mamografického screeningu, které je vybaveno
digitalnim mamografem.

Diagnostika zahrnuje vSechny dostupné moderni vysSetfovaci postupy. Na péci ambulance
plynule navazuje chirurgickd lécba na l3Zkovém oddéleni chirurgie a naslednd péce
onkologicka. Na poli mamologie patfime k prednim pracovistim v republice co se tyce
zavadéni novych terapeutickych postupld - znaleni joédovymi a magnetickymi zrny
a podobné.

Traumatologicka ambulance

Vénuje se sledovani komplikovanéjsich pacientd po narocnych osteosyntézach, zevnich
fixacich ¢i sadrovym obvazem feSenych stavech traumat koncetin, patefe, mozku i vnitfnich
organ( a to v Uzké kooperaci s ambulancemi ortopedie.

Stomicka poradna

Zde vyskolené konsultantky poradi kazdému pacientovi, ktery se musel podrobit operaci
s naslednym vyUsténim stfeva na sténu brisni tzv. stomie. Tato poradna slouzi nejen
pacientdm novym, ale i pacientim zkusenym — fesi rlizné komplikace (zarudnuti, macerace,
prolapsy, vpadlé stomie, parastomalni kyly atd.). Pokud je potfeba konsultace lékare, jsou
pacienti pozvani do proktologické poradny, kde je odborny lékar fesi s pacientem sam. Nové
pacienty se snazi konsultantky proskolit jiz pfi hospitalizaci a domluvit si schlizku pfimo do
této poradny. VSichni pacienti stomické poradny maji telefonni kontakt na obé konsultantky
a mohou se, v pripadé potizi, kdykoliv na né obratit.

Visceralni poradna

Specializovana ambulance urcena pro chirurgicky resitelné diagndzy celého traviciho traktu —
Zaludek, jatra, zluCové cesty, slinivka. Ve spolupraci s hematoonkologii a hematologii taky
onemocnéni sleziny a diagnostika tzv. lymfomd.

Nutric¢ni poradna

Nutri¢ni poradna je specializovand ambulance zaméfena na feSeni specidlnich pozadavki
vyzivy chirurgicky nemocnych pacientd. Pfipravuje algoritmus nutrice u pacientl jak pred tak
i po velkém operacnim vykonu — v drtivé vétsiné pripadll pro onkologickou diagndzu.

Kylni poradna

Vénuje se problematice reseni velkych a komplikovanych kyl. Na nasem pracovisti nabizime
Siroké portfolio chirurgickych technik vcéetné miniinvazivnich jak pro tfiselné, ale i pro tzv.
kyly vjizvé a podobné. Jako jedno z prvnich pracovist v CR jsme zavedli techniku
Fasciotens, ktera slouzi k reSeni obrovskych brisnich kyl nereSitelnych jinymi technikami.
Lékari provadéjici tyto operace se pravidelné zGc¢astruji Skoleni a stazi na jinych pracovistich.



